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РАЗДЕЛ 1. Комплекс основных характеристик 

1.1 Пояснительная записка 

 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения 

собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно 

значимых сферах деятельности.  

Сделать отдых безопасным и интересным – задача педагогов. Педагоги и 

родители понимают, что во время отдыха обучение не заканчивается, начинается 

активная пора социализации, продолжение образования. Для педагогов это время 

связано с особой ответственностью. Им необходимо решить непростой вопрос: как 

организовать каникулярное время так, чтобы дети хорошо отдохнули, поправили 

здоровье, набрались сил, пополнили свои знания, научились чему-то новому, 

приобрели новых друзей и при этом находились под ненавязчивым, осторожным 

контролем взрослых. В этих условиях лагерь с дневным пребыванием является как 

формой организации свободного времени детей, так и пространством для привития 

художественно-эстетической культуры, сохранения и укрепления здоровья, 

повышения творческой активности, воспитания таких качеств личности как 

патриотизм, ответственность, коммуникативность. “Здоровое детство - это 

здорово!” – эта формула становится девизом при организации детского летнего 

отдыха, а заодно и правилом творческого подхода к каникулам – радостному 

времени духовного и физического развития роста каждого ребенка.  

Идея программы "Орлята России. Смена первых" – приобщение детей к 

нравственным и социальным ценностям с помощью сюжетных игр, песенного 

ресурса, интерактивного общения по темам треков по программе развития 

активности учеников начальных классов, разработанной в рамках национального 

проекта «Образование» «Орлята России». Ключевой задачей педагогического 

коллектива является популяризация программы «Орлята России» путем включения 
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в смену ярких и запоминающихся мероприятий и проектов для младших 

школьников.  

Программа «Орлята России» предполагает на протяжении смены элементы 

творческого проектирования участников лагеря в общелагерных делах. 

Тематическое планирование программы основано на соединении таких 

содержательных форм воспитания как: лидерское, нравственно-этическое, 

интеллектуальное, экологическое, физического, патриотическое и 

добровольческое. Содержание программы «Орлята России» включает  

тематические дни, в течение которых дети смогут почувствовать любовь и гордость 

за свою малую, и большую родину, уважение к истории и традициям нашей страны. 

Дни, в которые каждый ребенок сможет раскрыть весь свой потенциал, проявить 

свою индивидуальность и самостоятельность, продемонстрировать всем свои 

таланты. Дни, когда воспитанникам необходимо действовать сплоченной 

командой. 

 Особое внимание педагогического коллектива направлено  на создание 

благоприятной атмосферы общения в лагере, отряде, микрогруппе, 

стимулирующей индивидуальную и групповую активность и комфорт. 

 

1.2 Цель и задачи программы 

 

 Цель программы «Орлята России»: создание условий, интересных, 

разнообразных по форме и содержанию для обеспечения полноценного отдыха, 

оздоровления детей и их творческого развития путем включения в реализацию 

проекта «Орлята России». 

Задачи программы:   

- Создать условия для активного и здорового отдыха детей.  

- Формирование устойчивой мотивации на здоровье у обучающихся, 

педагогов, родителей. 
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- Формировать развитие познавательной активности, творческого потенциала 

каждого ребенка, способствовать развитию интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся. 

- Способствовать формированию таких качеств личности как ответственность 

и патриотизм. 

- Повысить общую культуру детей  

- Воспитывать чувство товарищества, дружбы.  

- Обеспечить ребенку комфортную эмоциональную среду, ситуацию успеха и 

развивающего общения.  

- Формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-

гигиеническую культуру. 

 

1.3 Содержание программы 

Механизм реализации сюжетно-ролевой игры 

 

По приходу в лагерь дети погружаются в программу «Орлята России», после 

размещения по кабинетам, ребята путешествуют по лагерю, знакомятся с 

территорией, коллективом лагеря. 

В течение смены отряды участвуют в общелагерных проектах. 

Информация программы «Орлята России» ежедневно размещается на      Карте 

достижений (карта игры), а дети информируется  через  вожатых.  

Роли в сюжетной игре: 

Дети – Орлята; 

Вожатые – Мастер; 

Начальник лагеря – Старший мастер; 

Старший вожатый – помощник старшего мастера; 

Актовый зал – Зрительный зал; 

Линейка – Торжественная площадь; 

Столовая – столовая; 

Спортивное поле – Арена для полетов; 
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Кабинеты – среда обитания. 

В процессе реализации программы «Орлята России» орлята (дети) изучают 

программу всероссийского проекта «Орлята России». Узнают подробнее о каждом 

треке: «Орленок – Лидер», «Орленок – Эколог», «Орленок – Эрудит», «Орленок – 

Мастер», «Орленок – Спортсмен», «Орленок – Доброволец» и «Орленок – 

Хранитель исторической памяти». 

В начале игры каждый участник программы получают роль - Орленок, чтобы 

в составе своего отряда преодолеть путь, ведущий к званию «Орленок – 

специалист». По пути каждый Орленок преодолевает знакомые и незнакомые треки 

проекта «Орлята России» и открывает в процессе что-то новое в себе, для себя, для 

друзей, для целого мира людей. Цель каждого Орленка стать «Орленком – 

мастером» и получить все значки треков. 

  По мере признания заслуг, Орлятам (индивидуально) присваиваются звания, 

соответствующие названиям треков. Дополнительно вручается значок или 

наклейка. 

Успешные действия всех членов отряда отмечаются на карте достижений. 

Заработанные медали крепятся к символам отряда и составляют рейтинговую 

систему, по итогу которой в конце смены будет выбран лучший отряд. 

Помимо этого каждый пройденный день внутри отряда проводится 

подведение итогов и анализ прожитого дня. Результаты и достижения  отряда и 

ярких творческих личностей фиксируются в рубрике "Новости отряда" на отрядном 

уголке. По итогам всей смены выбирается  лучший орленок в лагере, награждаются 

и самые активные участники программы.  
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Содержание тематического плана 

02.06.25 (Понедельник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Актовый зал Воспитатели 

9.30 Завтрак 

10.00 «Путешествие в 

волшебный мир 

детства» 

 

ДК Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Оформление отрядных 

уголков 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

03.06.25 (Вторник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 
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9.30 Завтрак 

10.00 Веселые старты Площадка перед входом в 

школу 

Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

04.06.25 (Среда) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Квест «В погоне за 

книгой» 

Библиотека  Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 
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05.06.25 (Четверг) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Мероприяие Библиотека Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

06.06.25 (Пятница) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Просмотр фильма 

«Петр и Февронья» 

Актовый зал Воспитатели 
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12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Подготовка к выставке 

«Моя семья» 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

09.06.25 (Понедельник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Квиз «Вместе весело 

шагать» 

Актовый зал Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

10.06.25 (Вторник) 
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Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Актовый зал Бочкарёва В.К. 

9.30 Завтрак 

10.00 «Награды Великой 

Отечественной» 

ДК Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Украшение окон ко 

Дню России 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

11.06.25 (Среда) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Патриотический час ко 

Дню России «Русь 

Россия. Родина моя» 

Библиотека Воспитатели 
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12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Конкурс рисунков на 

асфальте 

Площадка перед входом в 

школу 

Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

 

16.06.25 (Понедельник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Веселые старты Площадка перед входом в 

школу 

Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 
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17.06.25 (Вторник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 «Своя игра» Центр детских инициатив Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Подготовка к 

выставке  "Грозно 

грянула война" 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

18.06.25 (Среда) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Сказки А.С. Пушкина Библиотека Воспитатели 
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12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Подготовка к митингу, 

репетиция слов 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

19.06.25 (Четверг) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка, линейка Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 «Музыкальная 

мозаика» 

ДК Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Подготовка к митингу, 

репетиция слов 

Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 
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20.06.25 (Пятница) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Поэтический марафон 

ко Дню памяти «Этот 

день июня не забыт» 

Библиотека Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Митинг Детская могила Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

23.06.25 (Понедельник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Веселые старты Спортивный зал Шибин В.В. 
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12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

24.06.25 (Вторник) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В.В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Мастер-класс Актовый зал Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

 

 

25.06.25 (Среда) 
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Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Мероприятие Библиотека Воспитатели 

12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

  

 

26.06.25 (Четверг) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Мастер-класс Актовый зал Воспитатели 
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12.00 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Обед 

13.00 Литературный час Кабинет отряда Воспитатели 

14.30 Уход домой 

 

27.06.25 (Пятница) 

Время Мероприятие Место проведения Ответственные 

8.30 Сбор, посещаемость  Кабинет отряда Воспитатели 

9.00 Зарядка Площадка перед входом в 

школу 

Шибин В. В. 

9.30 Завтрак 

10.00 Мастер-класс Актовый зал Воспитатели 

11.30 Обед 

11.50 Игры на свежем 

воздухе 

Пришкольная 

территория/спортивный зал 

Воспитатели 

12.30 Уход домой 
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 Ожидаемые результаты 

1. Общее оздоровление детей, укрепление их здоровья; 

2. Развитие лидерских и организаторских качеств детей, приобретение новых 

знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности; 

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной 

активности; 

4. Личностный рост участников смены; 

5. Формирование коллектива единомышленников – детей и педагогов – 

взаимодействующих на основе принципов содружества, сотрудничества и 

сотворчества в психологически комфортной обстановке; 

6. Мотивация на дальнейшее творчество и познавательную деятельность по 

окончании лагерной смены.  
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РАЗДЕЛ 2. Комплекс организационно – педагогических условий 

2.1 Условия реализации программы 

 

Материально-технические условия: 

- школьный кабинет для размещения отряда – 4 шт.; 

- зал для проведения общелагерных мероприятий – 1 шт.; 

- площадка для игр на свежем воздухе; 

- спортивный и игровой инвентарь; 

ТСО  

- Ноутбук - 1 шт.; 

- Проектор - 1 шт.; 

- Музыкальная аппаратура/портативная колонка -1 шт.; 

Канцелярские принадлежности  

- Белая бумага – 2 уп.; 

- Цветная бумага – 2 уп.; 

- Клей карандаш – 2 шт.; 

- Клей ПВА – 2 – шт.; 

- Ножницы – 2 шт.; 

- Карандаши цветные – 2 уп.; 

- Гуашь – 2 уп.; 

- Кисти – 2 уп.; 

- Ватманы – 10 шт.; 

- Наклейки для посвящения; 

- Индивидуальные карты отрядов; 
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2.2 Список используемой литературы 

 

1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

лагеря с дневным пребыванием детей «Страна Театряндия». Автор 

программы: Секретова Е.Г. - ст. педагог  ДОЛ «Березка», педагогический отряд 

"Маяк", 

2. Лагерные игры на все вкусы: https://summercamp.ru 

3. Программа профильной лагерной смены с дневным пребыванием 

«ОРЛЯТА РОССИИ». Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №2 городского округа город 

Волгореченск Костромской области». 

 

https://summercamp.ru/

